PROTOCOLOS Documento atualizado em /

PARAAS ATIVIDADES
PRESENCIAIS

c A RESPONSAVEL COLEGIO MARISTA
MEDIANEIRA




CUIDADO EM
SINTONIA

O cuidado é um dos principais balizadores da nossa
atuacdo. Enquanto maristas, temos a missao de ser
presenca significativa junto as nossas comunidades,
com olhar atento e acolhedor a todos que convivem

conosco.

Em tempos de pandemia, isso significa redobrar a
atencdo aos protocolos que foram construidos para
cuidar da nossa comunidade. Em 2022, daremos
continuidade a algumas medidas que passamos a

adotar ha cerca de dois anos.

Embora as medidas contra a Covid-19 ja facam parte
da nossa rotina, é necessario que todos estejamos
em sintonia e bem apropriados de todos os
processos que serdo adotados no dia a dia dos
espacos maristas. Pedimos que leiam este guia com
atencdo. Juntos, seguiremos cuidando de toda a

nossa comunidade.

Fraternalmente,

Diregdao do Marista Medianeira
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Com a continuidade da pandemia de Covid-19, precisamos
seguir nos adaptando a realidade que se apresenta,
adotando protocolos na forma como nos relacionamos em

comunidade, a fim de preservar a vida.

Enquanto instituicdo de ensino, temos ainda mais
responsabilidade de ser amparo educativo, orientando,
auxiliando e mobilizando todos que, de alguma forma, se

conectam ao nosso propodsito e missao.

Para que possamos seguir em sintonia, reeditamos este
guia de protocolos para as atividades presenciais, com
medidas que s3o adotadas para a prevencao da
proliferagdo do novo coronavirus e outros que provocam
doencas respiratérias, a partir do cuidado com nossos

educadores, estudantes e familias.

Este documento, construido pelo COE Saude Marista,
define agbes e orientagbes basicas para as atividades
presenciais que sao aplicadas nos Colégios e Unidades
Sociais da Rede Marista. As informacgdes foram
construidas a partir das recomendacgdes e determinacgdes
legais, bem como das préprias mudancas e aprendizagens

gue tivemos ao longo do periodo de pandemia.

A validacdo das informacdes foi feita junto ao servico de
Infectologia do Hospital S3o Lucas da PUCRS e a médica do
trabalho Ana Beatriz Escobar, dos Colégios e Unidades
Sociais da Rede Marista. Eventuais ajustes serdo realizados
pelos COE Saude Marista a partir das demandas dos

decretos municipais e estaduais.
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Seguindo orientacGes do decreto do Governo do Estado do RS, foi
criado o Comité de Operagdes de Emergéncias em Saude (COE),
composto pelo grupo do Comité de Crise, de componentes dos GTs
envolvidos nesse processo, bem como profissionais da drea da saude

para suporte imediato a todos os Colégios e Unidades Sociais.

Além disso, cada unidade constitui um COE local, composto por, pelo
menos, um gestor, e mais dois educadores da comunidade escolar.

Suas func¢des sdo:

| - elaborar o Plano de Contingéncia para Prevenc¢do, Monitoramento
e Controle do novo coronavirus — Covid-19, bem como articular junto
ao COE Municipal as medidas de controle no ambito da Instituicdo de

Ensino;

Il - informar e capacitar a comunidade escolar ou académica sobre os

cuidados a serem adotados por ocasido do novo coronavirus;

Il - manter a rotina de monitoramento dos protocolos, garantindo a

execuc¢ao didria dos mesmos;

IV — manter informado o COE Municipal sobre casos suspeitos ou
confirmados de Covid-19 no ambito da Instituicdo de Ensino e solicitar

informacgdes sobre os encaminhamentos necessarios;

V - analisar o histdrico e a evolugdo dos casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19 no ambito da Instituicio de Ensino, de forma a subsidiar as

tomadas de decisGes do COE Municipal e Regional;

VI - planejar agGes, definir atores e determinar a ado¢do de medidas para
mitigar ameacas e restabelecer a normalidade da situa¢do na Instituicao de

Ensino;

VIl - agregar outros componentes para auxiliar na execugdo de suas

atribuicdes, sempre que necessario.
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O Plano de Contingéncia, outra medida exigida no decreto 55292, esta
sendo atendido em Rede com o detalhamento das a¢Ges neste guia
de protocolos para as atividades presenciais. Os itens que

obrigatoriamente devem constar sdo:

* Criar o COE.

* Informar e engajar a comunidade escolar na adesao as medidas
previstas no referido plano.

* Promover, orientar e fiscalizar o uso dos EPIs.

* Orientar o cuidado pessoal.

* QOrientar a limpeza e desinfeccao dos ambientes, materiais e
utensilios.

* Adotar acGes necessdrias para o manejo de casos suspeitos e

confirmados.

COE DO MARISTA MEDIANEIRA

Lizandra Aline Molossi Passini — Direcao

Cristiane Giaretton Breitkreitz — Coordenacdo de Turno

Luana Martinazzo — Coordenacdo de Turno

Cezar Menegat — Coordenacao de Pastoral

Eliane Chies Variani — Orientacdo Educacional

Andrea Regina de Almeida Mesquita — Orienta¢do Educacional

Elenice Giacomini Gottardo — Tesouraria e mae de estudante
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PRINCIPIOS
PARA CUIDAR
DA VIDA

Incentivamos o uso da mdscara em todos 0s nossos
espacos.

A higienizacdo das maos deve ser realizada
frequentemente.

Manifestacoes de afeto, por meio do toque, devem
ser evitadas.

O alcool em gel deve ser passado nas maos sempre
gue houver contato com superficies de uso comum.

Deve ser utilizada uma garrafinha de dgua individual.
N3ao ¢é permitido compartilhar chimarrdao, copos,
xicaras e outros utensilios semelhantes.

As escadas devem ser priorizadas para a locomocao
entre os espagos.

A unidade deve ser comunicada imediatamente sobre
os sintomas de tosse seca, febre, coriza, cansaco e
dificuldade para respirar.

A saude é um compromisso de todos! Faca a sua
parte.



Medidas de prevengao

Higienizagao

Orientag0es gerais

AcOes e orientacdes para a comunidade escolar
Uso dos espagos coletivos

Acesso a unidade

Comunicagdo dos espagos

Alimentacao

. Acoes frente ao contagio
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MASCARAS

De acordo com o decreto n? 5420, que dispensa o uso de
mascara de protec¢do individual para circulagdo em espacos
abertos publicos e privados, em vias publicas e demais locais
abertos de uso coletivo do municipio de Erechim; e com decreto
n2 5432, que dispensa o uso obrigatdrio de mascara de protecao
individual para circulacdo em espacos fechados publicos e
privados acessiveis ao publico, estabelecimentos de ensino e
demais locais fechados de uso coletivo no municipio de Erechim,
toda a nossa comunidade escolar (estudantes de todos os niveis
de ensino, educadores e familias) podera ficar sem madscara em

espacos abertos e fechados do Colégio.

A mdscara ndo é mais item de uso obrigatdrio, contudo, seu uso
serd incentivado no ambiente escolar como forma de evitar a

disseminacao do coronavirus.



ITENS PESSOAIS

GARRAFINHAS DE AGUA: orientamos que cada um traga a
sua garrafinha, pois os bebedouros estardo parcialmente
fechados, tendo apenas a parte de encher recipientes
liberada. Os equipamentos serdo frequentemente

higienizados.

MATERIAIS ESCOLARES: orientar para que o uso seja individual. Os
materiais ndo utilizados devem permanecer nas mochilas e ndo

poderdo ser deixados nas unidades.

MATERIAIS DE USO PESSOAL: ndo devem ser compartilhados.

Deve-se orientar estudantes e educadores a wusar LENCOS
DESCARTAVEIS para higiene nasal e bucal. Esses devem ser
descartados imediatamente em lixeira com tampa, preferencialmente

de acionamento por pedal ou outro dispositivo.

Todos devem evitar, sempre que possivel, o compartilhamento de

equipamentos e materiais didaticos.

Se for imprescindivel ligar os ares-condicionados, é importante que se
mantenha uma janela ou porta aberta para manter a ventilacdo

natural.
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ATIVIDADES ESPORTIVAS E
COMPLEMENTARES

. As atividades fisicas podem ser retomadas.

* O Turno Integral e o pés-turno serao ofertados normalmente,
assim como o retorno das Atividades Complementares

(Extraclasse).
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A higienizagao das salas de aulas ocorrera a cada troca de turno com os
produtos que sao a base de cloro e dlcool.

A limpeza de descargas, torneiras das pias, trincos de portas,
interruptores de luz, dispensers, teclados dos computadores da sala,
corrimdos (toda estrutura de contato), principalmente superficies, sera
feita regularmente, durante os periodos de aula e nas trocas de turnos.

Haverd alcool em gel e alcool liquido disponiveis nas salas de aula para
uso regular por educadores e estudantes.

Haverd atencdo redobrada para a higieniza¢do dos banheiros.

Para acolhermos a comunidade escolar no ambiente
interno, contaremos com tapete sanitizante para limpeza das solas
dos sapatos, totem com alcool gel para as maos e havera a restri¢ao
do nimero de acessos a partir de escala de horarios.
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Os estudantes e colaboradores que apresentarem sintomas gripais
devem permanecer afastados.

Caso algum estudante ou colaborador apresentar sintomas da
doenga, os 6rgdos municipais e estaduais serao informados.

O atendimento da Cantina serd mantido exclusivamente para
estudantes e educadores, porém com uma organizacdo prévia de
cada turma.

A escola precisa ser avisada imediatamente quando houver a
suspeita ou confirmacdo da doencga entre familiares de estudantes e
educadores, a fim de realizar os encaminhamentos determinados no
decreto municipal.

Caso tenha algum caso confirmado de estudante ou educador com a
doenga, o Colégio realizard o afastamento imediato do doente,
prestando todo o auxilio necessdrio durante o acompanhamento do
quadro.

Todas as pessoas que circularem na escola serdo incentivadas a
realizar a higienizacdo periddica de seus pertences (computadores,
celulares e demais materiais de trabalho) com alcool liquido.

Todos os servicos terceirizados podem ser retomados, desde que
para atendimento exclusivo de estudantes. Os profissionais
precisam seguir rigorosamente os protocolos da unidade.
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Educar pelo exemplo é uma premissa que envolve todos os
colaboradores maristas, inclusive os que ndao atuam em sala de
aula. Em nossa jornada, eles sdo a referéncia nas praticas de
prevengao.

¢ O uso das mascaras sera incentivado, mesmo ndo sendo
obrigatério.

* Deve ser realizada a higienizacdo constante das maos com
dgua e sabdo ou alcool em gel, disponivel em todos os
ambientes do Colégio.

* Os professores tém o dever de incentivar os estudantes para
a constante higienizacdo das maos.

Estimular o uso de espacos abertos, como pracas e patios
com escalonamento das turmas, evitando aglomeragdo ou
contato entre as turmas.

As atividades fisicas ocorrerdo normalmente, seguindo os
protocolos e de preferéncia ao ar livre.
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Aprender também é reconhecer o seu papel social no
mundo. Nossos estudantes sdo incentivados a serem
protagonistas também na mobilizagdo em prol da vida.

* O uso das mascaras sera incentivado, mesmo ndo sendo
obrigatério.

* Na Recep¢do do Colégio, os estudantes terdo a
disposicdo alcool em gel, para higieniza¢do das maos.

* O estudante deverd chegar e ir direto para sua sala de
aula, direcionando-se para seu lugar.



A luta contra esta ameaca a vida é responsabilidade de todos.
Contamos com a parceria das familias maristas para os
cuidados domiciliares e no dia a dia escolar.

* O acesso ao Colégio s6 sera permitido as familias da
Educagdo Infantil (apenas um responsavel por estudante),
dos 1% e 29 anos do Ensino Fundamental, e de
estudantes da Educagdo Especial (qualquer nivel de
ensino) .

* (Caso tenha algum familiar que apresente sintomas da
covid-19, comunicar imediatamente o Colégio.






DA RN

As janelas devem permanecer abertas, para que as salas
tenham ventilacao natural constante. Importante lembrar
que as salas devem ser abertas antes dos estudantes

chegarem.

Controle de circulacdo: os estudantes devem ficar o maximo
possivel em suas salas de aula. Caso haja a necessidade de
deslocamento dentro da unidade, deve-se evitar espagos em

gue pode ocorrer aglomeragao.

Nas escadas, indica-se que haja um espago para circulagdo de

trés degraus entre uma pessoa e outra.



HORARIOS DE
ACESSO E SAIDA

DA RN

Abaixo segue a organizacdo em relacdo as entradas e saidas
dos estudantes do ambiente escolar:

52 ano EF

Entrada as 7h30, pelo ginasio (o portdo do gindsio abre as 7h10)

Saida as 11h50, pelo ginasio

62 e 72 ano EF
Manha
Entrada as 7h30, pelo ginasio (o portao do gindsio abre as 7h10)

Saida as 11h55, pelo ginasio

Tarde
Entrada as 13h15, pelo portdo principal

Saida as 15h, pela porta principal

82, 92 ano EF e Ensino Médio
Manha
Entrada as 7h30, pelo portdo principal (abre as 7h)

Saida as 11h55, pelo portao principal

Tarde

-92 ano

Entrada as 13h15, pelo ginasio
Saida as 15h, pela porta principal
- Ensino Médio

Entrada as 13h10, pelo gindsio

Saida as 17h10, pela garagem



7
22 ano EF
Ho RARIOS DE ::Tc‘::da das 13h as 13h15, pela porta do gindsio
// ACESSO E SAIDA

i Saida as 17h45, pela porta da garagem

Abaixo segue a organizacdo em relagdo as entradas e saidas 32 ano EF
dos estudantes do ambiente escolar:
Tarde
Educacao Infantil Entrada das 13h as 13h15, pela porta do ginasio
Tarde Saida as 17h35, pela porta do ginasio
Entrada das 13h10 as 13h30, pela porta da frente/lateral
Saida das 17h30 as 17h45, pela porta da frente/lateral 42 ano EF
Tarde
12 ano EF Entrada das 13h as 13h15, pela porta do gindasio
Tarde Saida as 17h45, pela porta do ginasio

Entrada das 13h as 13h15, pela porta principal de madeira

Saida as 17h35, pela porta da garagem
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| PREMISSAS

A responsabilidade para o sucesso das a¢des é de todos

(educadores, estudantes e familias).

ACOES

Comunicagao visual com as dicas de prevencgao.
Circulares e informativos sobre as a¢gdes de contengao.

Divulgacdo das iniciativas nos canais oficiais.

Quem fara o atendimento as familias a respeito dos
procedimentos adotados pela unidade?

A responsabilidade pela organizacdo da unidade é de
todos, portanto cada equipe/éarea deve ter conhecimento

das medidas adotadas localmente.

[T

*
E TEMPO 1
DE SER ,
Fa
c A RESPONSAVEL
A

Todos os locais terdo sua dindmica de funcionamento e
ocupacdo diferentes da rotina normal, por isso as

informacgdes de uso devem estar visiveis e frequentes.
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O uso das cantinas serd exclusivo para estudantes e educadores,

respeitando as escalas de horarios dos intervalos.

Voltaremos a servir os almogos somente para estudantes e

educadores.

Orientar funcionarios acerca da higienizagdo periddica das maos e

etiqueta respiratdria, seguindo o Guia de prevencao das unidades.

Os funcionarios que atendem na cobranga deverdo usar alcool nas

maos a cada atendimento.

Fornecer EPIs (mdscaras e luvas) a todos que fazem a entrega dos

alimentos.

Disponibilizar alcool gel para clientes e funciondrios em locais

préximos e estratégicos.

Atentar para a saude dos funciondrios. Eles devem acessar a
entrada das unidades e realizar a higieniza¢do padrdo, passando

no tapete sanitizante e higienizando as maos com alcool gel.
Os profissionais da cantina devem informar a unidade se sentirem
os sintomas gripais, realizando o afastamento por 7 dias, se

necessario.

Todos deverdo usar mascaras na producao dos alimentos.



A\ ALIMENTAGAO B CANTINAS\\

* Para evitar aglomeragGes, o acesso deve ser controlado.

¢ Deve-se higienizar a superficie das mesas a cada troca de

usuario.

* Manter a ventilacdo natural.

* Este ano, o servigo da cantina contara com um sistema de cartdes
de consumo, com débito ou crédito. O servico podera ser
contratado junto aos responsaveis direto na cantina do Colégio ou

na Cantina Andreola, com o Gian.






ESTUDANTES (independentemente do status
vacinal):

Um caso confirmado: afastar apenas o
estudante/educador por 10 dias, a contar do dia do teste.

Criancgas assintomaticas e com contato préximo domiciliar
de caso confirmado: o isolamento é de 10 dias, a contar do
inicio dos sintomas do caso indice.

Na ocorréncia de novos casos na turma (3 ou mais casos
positivos), as atividades presenciais da turma deverao ser
suspensas por 10 dias, a contar do ultimo dia de
comparecimento do ultimo caso confirmado.

Um caso confirmado: afastar aqueles que se enquadram
em contato préximo (sem uso de mascara) por até 10 dias,
podendo retornar no 72 dia, se assintomatico, e com teste
ndo reagente realizado, no minimo, no 52 dia apds o
contato.

Os casos confirmados deverdo ficar afastados por 7 dias
(status vacinal atualizado) ou 10 dias (status vacinal
incompleto, em atraso ou ndo vacinado), a contar do inicio
dos sintomas.

Estudantes assintomadticos e com contato proximo
domiciliar de caso confirmado: o isolamento é de 10 dias, a
contar do inicio dos sintomas do caso indice.



Os quadros confirmados devem ficar afastados pelo periodo de
7 dias (status vacinal atualizado) ou 10 dias (status vacinal
incompleto, em atraso ou ndo vacinado), a contar do inicio dos
sintomas.

Professores e educadores que se enquadrem rigorosamente
dentro da definicdo de contato préximo com casos
confirmados deverdo realizar afastamento por 10 dias,
podendo realizar o teste rapido a partir do 52 dia de contato
com o caso confirmado. Ndo reagentes poderdo retornar as
atividades desde que transcorridos, no minimo, 7 dias a partir
do Ultimo contato com o caso confirmado e sem
desenvolvimento de sintomas nesse periodo.

Importante:

O Governo do RS reforca a necessidade de manter a
caderneta de vacina¢do atualizada, sobretudo, a
vacinagdo contra a COVID-19 das faixas-etdrias
elegiveis (a partir dos 5 anos). Relembramos que a
vacinagdo para covid-19 ndo foi incluida pelo Estado
do RS como pré-requisito para as aulas presenciais.






